Solino

Wohnen im Alter

Wochenplan vom 16. - 22. Juni 2025

Feiertag: Fronleichnam

Duchesse- Kartoffeln
Blumenkohl
Schoggi-Flan mit Rahm

Mittagessen Abendessen
Salat und Apfelmus
Krautercremesuppe Tagessuppe
Montag Riz Casimir Rindfleisch-Ravioli
vom Poulet mit Kase
Frichtegarnitur Salat und Apfelmus
Kuchen
Gemischter Salat und Apfelmus
Gelberbsensuppe
Dienstag Kalbsbratwurst (Kalb, Schwein) Tagessg.pp.e
. . Apfelrosti
14.00 Jassen und Spielen mit ZW|.ebeIsauce oder
mit Lisbeth Spiralen Wahlmeni
Butterbohnen
Fruchtsalat
Salat und Apfelmus Tagessuppe
Broccolicremesuppe Rostitaschen
Mittwoch Schweinsschnitzel mit Frischkasefillung
an Krautersauce und Krauterquarksauce
Krawattli Salat und Apfelmus
Riebli
Salat und Apfelmus
Griess-Suppe TagessubDe
Donnerstag Rindssaftplatzli EESSUPD

Pilz- oder Gemuse-Risotto
Salat und Apfelmus

Salat und Apfelmus

mit Kalbfleisch und Champignons
Sommergemuse
Glacé mit Rahm

: U Tagessuppe
Freitag Mehlsu|f§:r;?|t Kase Kisekiichlein
Rahmspinat Salat und Apfelmus
Salzkartoffeln
T
Salat und Apfelmus Rusi?siﬁ:rpSaelat
Samsta Steinpilzcremesuppe it Ei
2aMstas Heisser Beinschinken (Schwein) . 1y ,
Kartoffelsalat und Mostbrockli (Schwein)
B
Hefeschnecken rot
Salat und Apfelmus
Bouillon mit Fladli Tagessuppe
Sonntag Blatterteigpastetli Birchermuesli

Brot und Butter
oder Wahlmenii

Herkunft unseres Fleisches

Gefliigel, Kalbfleisch, Kaninchen, Lamm, Schweinefleisch und Rindfleisch - Schweiz

Herkunft unserer Fische

Pangasius ASC

Egli, Felchen, Zander

Rotzunge, Scholle, Seelachs, Seezunge
St. Petersfisch

Nordwestpazifik/Stdostatlantik

Herkunft unseres Brotes
Wir beziehen ausschliesslich
Schweizer Brot und Fein-

Fanggebiet Fangart
Asien Zucht backwaren.
Europa Kiemennetze

Nordostatlantik  Grundschleppnetze

Kiemennetze

Alternativen am Abend
Geschwellte Kartoffeln

mit Butter und Kase

Kalter Teller mit Fleisch und Brot
Birchermuesli mit Brot

Teilen Sie bitte lhre Wiinsche dem Service- oder dem Kiichenpersonal mit.



http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.zumkleeblatt.de/ueber-uns.html&ei=TIhZVZrtDYTcUduvgNAH&bvm=bv.93564037,d.d24&psig=AFQjCNHEgz0xW0I_tpgNTtAynwQVx8h37Q&ust=1432017306728112

