Solino

Wohnen im Alter Wochenplan vom 14. Juli - 20. Juli 2025
Mittagessen Abendessen
Salat und Apfelmus
Spargelcremesuppe o Tage§suppe _
Montag Pouletbristli gebraten mit Krautersauce Rostitoast mit Rohschlnk"en
Weissweinrisotto (Schwein), Tomaten und Kase
Lattichgemiise Salat und Kompott
Salat und Apfelmus
i Geflugelcremesuppe
Dienstag 18 PP Tagessuppe
Rindsvoressen . o
14.00 Jassen und Spielen R&sti Gemuseravioli an Tomatensauce
mit Lisbeth Riebli Salat und Kompott
Vanille Donut
Salat und Apfelmus
_ Hafersuppe Tagessuppe
Mittwoch . . . . . . ) . .
— Heisser Fleischkase (Kalb, Schwein) Siedfleischsalat (Rind) mit Brotli
mit Senf Salat und Kompott
Kartoffelsalat
Salat und Apfelmus
Liebstockelcremesuppe
Schweinsschnitzel paniert ) "Tagfess.upp?
Donnerstag Pommes frites Gemusekichli mit Krauterquark
Bohnen Salat und Kompott
Coupe Danemark
Salat und Apfelmus
Susskartoffel - Lauchsuppe
) Tagessuppe
. Zander gebraten im Kartoffel - . 3y
Freitag Zwetschgen — Zimtwahe oder
Knuspermantel .
. . Kasekuchen
Zitronenmayonnaise
Risibisi
Gemischter Salat und Apfelmus
. Tagessuppe
Samsta Gemusesuppe Kartoffel — Birnenauflauf mit Speck
2dMstag Spaghetti Bolognese (Rind) : P
Reibk (Schwein)
e\' asg Salat und Kompott
Mangocreme mit Rahm
Salat und Apfelmus
Bouillon mit Fladli
Sonnta Aargauerbraten (Schwein) an . ) Ta.ges.suppe
Cognacrahmsauce Birchermuesli mit Brot und Butter
Kartoffelstock oder Wahlmenu
Roslimischung
Glace mit Rahm
Herkunft unseres Fleisches Herkunft unseres Brotes Alternativen am Abend
Gefliigel, Kalbfleisch, Kaninchen, Lamm, Schweinefleisch und Rindfleisch - Schweiz Wir beziehen ausschliesslich Geschwellte Kartoffeln
Herkunft unserer Fische Fanggebiet Fangart Schweizer Brot und Fein- mit Butter und Kase
Pangasius ASC Asien Zucht backwaren. Kalter Teller mit Fleisch und Brot
Egli, Felchen, Zander Europa Kiemennetze Birchermuesli mit Brot

Rotzunge, Scholle, Seelachs, Seezunge  Nordostatlantik ~ Grundschleppnetze
St. Petersfisch Nordwestpazifik/Stdostatlantik Kiemennetze Teilen Sie bitte lhre Wiinsche dem Service- oder dem Kiichenpersonal mit.



