
Herkunft unseres Fleisches 
Geflügel, Kalbfleisch, Kaninchen, Lamm, Schweinefleisch und Rindfleisch - Schweiz 

Herkunft unserer Fische     Fanggebiet             Fangart  
Pangasius ASC        Asien          Zucht 
Egli, Felchen, Zander      Europa         Kiemennetze 
Rotzunge, Scholle, Seelachs, Seezunge     Nordostatlantik      Grundschleppnetze 
St. Petersfisch               Nordwestpazifik/Südostatlantik         Kiemennetze 
  

 

 

  

 
 Wochenplan vom 08. – 14. Dezember 2025 

    

                                                 Mittagessen                                 Abendessen 

Montag 
 

Feiertag: Mariä Empfängnis 

Salat und Apfelmus 
Kalbfleischcrèmesuppe 
Pouletgeschnetzeltes 

an Currysauce 
Reis 

Früchtegarnitur 

Tagessuppe 
Apfel-Brot-Auflauf 
mit Vanillecrème 
oder Wahlmenü 

Dienstag 
 

14.00 Jassen und Spielen  
mit Lisbeth 

Salat und Apfelmus 
Kräutercrèmesuppe 

Rindsvoressen 
Spiralen 

Blumenkohl 
Himbeerquarkcrème 

Tagessuppe 
«Toast Hawaii» 

mit Schinken (Schwein), 
Käse und Ananas 

Salat und Apfelmus 

Mittwoch 
 

Solino – Weihnachtsfeier 

 
 

Salat und Apfelmus 
Gemüsesuppe 

Schweinsschnitzel 
Kräuter-Jus 

Polenta 
Krautstiel à la crème 

Tagessuppe 
Weisse Bohnen 

an Tomatensauce 
mit Rauchwürstli (Schwein) 

Salat und Apfelmus 

 

Donnerstag 
 

Solino – Weihnachtsfeier 

 

Salat und Apfelmus 
Hafersuppe 

Blätterteig Pastetli 
mit Brätkügeli (Kalb, Schwein), 

Gemüse und Champignons, Rüebli 
Hefeschnecken 

Tagessuppe 
Hörnlisalat  

mit Gemüse  
und Schinken (Schwein) 

Salat und Apfelmus 

Freitag 
 

Solino – Weihnachtsfeier 

 

Salat und Apfelmus 
Spargelcrèmesuppe 

Eier in leichter Senfsauce 
Kartoffelstock 

Blattspinat 

Tagessuppe 
Fruchtwähe 
Käsewähe 

Samstag 
 

10.00 Kath. Gottesdienst 

Salat und Apfelmus 
Blumenkohlcrèmesuppe 

Trutenpiccata 
Spaghetti mit Tomatensauce 

Pistazien - Donut 

Tagessuppe 
Geschwellte Kartoffeln  
mit Käse und Ankeziger  

Salat und Apfelmus 

Sonntag 
 

 

Salat und Apfelmus 
Bouillon mit Flädli 

 Geschnetzeltes nach Züricher Art (Kalb) 

Rösti 
Bohnen – Mix 

Marroni – Kirsch – Dessert  

Tagessuppe 
Kalter Teller 

mit Aufschnitt  
(Schwein, Kalb, Rind) 

Käse 
Brot und Butter 

 

 

Alternativen am Abend    
Geschwellte Kartoffeln  
mit Butter und Käse 
Kalter Teller mit Fleisch und Brot 
Birchermüesli mit Brot 
Café complet 
 
 

 

 

Teilen Sie bitte Ihre Wünsche dem Service- oder dem Küchenpersonal mit. 
 

Herkunft unseres Brotes 
Wir beziehen ausschliesslich 
Schweizer Brot und 
Feinbackwaren. 
 

  


