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 Wochenplan vom 22. April – 28. April 2024
   
                           			                   Mittagessen	                                Abendessen
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	Montag
9.30 Menuestammtisch
	Salat und Apfelmus
Kalbfleischcrèmesuppe
Cordon bleu vom Säuli
Kartoffelspalten
Rüebli
	Tagessuppe
Fotzelschnitten mit Zimtzucker
und Mirabellen
oder salzig mit Salat

	Dienstag
9.30 Musik & Bewegung 

14.00 Jassen und Spielen mit Lisbeth     
	Salat und Apfelmus
Kerbelcrèmesuppe
Magronen mit Carbonara Sauce (Schwein)
Reibkäse
Rhabarber Tiramisu
	Tagessuppe
Röstrollen mit Frischkäse
und Schnittlauchquark
Salat und Kompott

	Mittwoch
9.30 Vorlesen
	Wein und Traubensaft
Salat und Apfelmus
Süsskartoffel-Lauchsuppe
Kalbssteak mit Kräuterbutter
Pommes Frites
Röslimischung
Schwarzwälder Torte

	Tagessuppe
Belegter Laugenspitz mit
Spargeln, Thon, Salami und Ei
(Schwein, Rind)

	
Donnerstag
9.30 Turnen

	Salat und Apfelmus
Gerstensuppe
Bureadrio an Zwiebelsauce (Schwein, Kalb)
Erbslikartoffelstock
Erdbeercrème mit Rahm
	Tagessuppe
Toast Hawaii (Schwein)
Salat und Kompott


	Freitag
9.30 Turnen

	Salat und Apfelmus
Minestrone
Pangasius in Kartoffelknuspermantel
Tartarsauce
Risibisi
	Tagessuppe
Rhabarber- und Käsewähe


	Samstag 

	Salat und Apfelmus
Gemüsesuppe
Pouletbrüstli gebraten an Zitronensauce
Kartoffelgnocci
Zucchetti
Mandelstange
	Tagessuppe
Wurst- Käsesalat (Schwein, Kalb)
Brötli



	Sonntag

	Salat und Apfelmus
Bouillon mit Flädli
Rahmschnitzel (Kalb)
Nudeln
Bohnen und Tomaten
Brönnti Creme mit Rahm
	Tagessuppe
Birchermüesli mit 
Brot und Butter
oder Wahlmenü


Alternativen am Abend   
Geschwellte Kartoffeln mit Butter und Käse
Kalter Teller mit Fleisch und Brot
Birchermüesli mit Brot
Café complet

Teilen Sie bitte Ihre Wünsche dem Service- oder dem Küchenpersonal mit.

Herkunft unseres Fleisches
Geflügel, Kalbfleisch, Kaninchen, Lamm, Schweinefleisch und Rindfleisch - Schweiz

Herkunft unserer Fische		   Fanggebiet    	        Fangart	
Pangasius ASC 				   Asien		        Zucht
Egli, Felchen, Zander			   Europa	        Kiemennetze
Rotzunge, Scholle, Seelachs, Seezunge     Nordostatlantik      Grundschleppnetze
St. Petersfisch	              Nordwestpazifik/Südostatlantik	        Kiemennetze
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Solino

Wohnen im Alter




